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Lunchhäftennu har vi

Lunch 
Vardagar 11-14

vallensfood.se

Måndag
Panerad fisk med potatis & dillsås
Massaman currygryta med kyckling
Friterade vingar
Vegetariska vårrullar med ris

Tisdag
Köttbullar med potatis & lingon/saltgurka
Röd currygryta med biff och ris
Vegetariska vårrullar med ris
Friterade vingar

Onsdag
Kyckling tikka masala gryta med ris
Friterade räkor med ris & sötsursås
Vegetarisk wok med äggnudlar
Vegetariska vårrullar med ris

Torsdag
Lasagne (nötfärs)
Friterad kyckling med ris & sweetchilisås
Paneng currygryta vegetarisk
Vegetariska vårrullar med ris

Fredag
Panerad fisk med potatis & dillsås
Kyckling tikka masala gryta
Wok med grönsaker & cashewnötter
Vegetariska vårrullar med ris


